
That’ What They Say Solo Dance(Yasuyo Watanabe)

That’s What TheySaySolo Dance
Danceby.:YASUYOWATANABE,24NAKASEKO-CHO,TOYOHASHI440-0815,JAPAN

E-mail: dancebyyasuyo@gmail.com Released:aug/2020 Vol 2 Speed:90% TIME:2:123 (100%)

Music:THAT'SWHATTHEYSAY- OVERDUBRECORDINGSESSIONCLOVIS from I-Tune Artist: BuddyHolly

album: Not FadeAway: TheComplete StudioRecordingsAndMore CD 5 / TRACK28

Rhythm:TS Phase:III+1(HeelTwist) Diffculty:ADV

Seq.: INTRO-A-B-C-D-A-B-C-END Footwork:Start L foot

INTRO
1-4 WAIT 2MEAS;;Heel TwistDwn;Heel TwistUp;

1-4 in nohdwall wait 2meads;; raise your heels and standon your toes squat down withheel twistL,R,L,R;squat upwith heel twist L,R,L,R;

PARTA
1-4 HEELTwist; SDTSL tch;HEELTwist: SDTSR tch;

1-4 raise yourheels and stand on your toes heel twist L,-,R,-; sd L,clR,sdL,tchR; raiseyour heels and stand on your toes heel twistR,-,L,-; sdR,clL,

sd R,tchL;

5-8 LTRNGBOX1/2;;LIMP;SDDRAWCL;
5-8 sd L,clR,fwd L trng1/4 LF,-; sd R,clL,bkR trng 1/4 LF fcCOH ,-; sdL,XRIB,sd L,XRIB; sdL,draw R,clR,-;

9-12 HEELTwist; SDTSL tch;HEELTwist: SDTSR tch;
9-12 repeatmeas 1-4 oF PARTA;;;;

13-16 LTRNGBOX1/2;;LIMP;SDDRAWCL;
13-16 repeatmeas 5-8 of PARTA;;;;;

PARTB
1-4 VIN3; SUSIEQ;; VIN3;

1-4 sd L,XRIB,sdL,-;XRIF,sdL,XRIF,FLRL;XLIF,sdR,XLIF,-; sdR,XLIB,sdR,-;

5-8 SUSIEQ;;Cuca twice;;
5-8 XLIF,sdR,XLIF,FLRR; XRIF,sdL,XRIF,-; rk sd L,recR,cl L,-; rk sd R, rec L, cl R,-;

PARTC
1-4 pt Fwd&Bk;FWDTS; ptFWD&BK;FWDTS;

1-4 pt fwd L,-,pt bk L,-; fwd L,clR,fwd L,-; pt fwdR,-,pt fwdR,-; fwdR,cl L,fwdR,-;

5-8 RKFWD&REC;BKHTCH3;RKFWD&REC:BKHTCH3:
5-8 rk fwd L,-,recR,-; bk L,cl R,fwdL,-; rk fwdR,-,rec L,-; bkR,clL,fwdR,-;

PARTD
1-4 CHSPK-A-BOO3/4;Heel TwistUp&Down;

1-4 rk fwd L trn1/2RF fcCOH, rec R,fwd L,-; sd R,rec L,clR,-; sd L,recR,cl L,-; raise your heels and stand on your toes squat downwith heel twist

L,R,squat upwith heel twistL,R, L,R;

END
1-3 LTrnbBox1/2; Heel TwistUp&Down

1-3 repeatmeas 5-6 of PARTA;; repeatmeas 4 of Part D;
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ソロダンスバージョンの解説

ラインダンスのように広がって開始し、左足から動作を開始します。

2Wallのダンスとして楽しめるように、Part DのCHSPK-A-BOO3/4で向きを入れ替えて踊りましょう。

Seq.: INTRO-A-B-C-D-A-B-C-END

INTRO
1-4 WAIT 2MEAS;;Heel TwistDwn;Heel TwistUp;

1-4 2小節待ちます；；つま先を揃えた状態で両足に体重を乗せます。踵をあげて、左、右、左、右とツイストしながらしゃがみます；4小節目は

左、右、左、右とツイストしながら体をあげます。

PARTA
1-4 HEELTwist; SDTSL tch;HEELTwist: SDTSR tch;

1-4 つま先を揃えた状態で両足に体重を乗せます。踵をあげて、ゆっくりと左、右とツイストします；左へSDTS tchを行い、両足を揃えます；

ゆっくりと右、左とツイストします；右へSDTSTCHを行います。

5-8 LTRNGBOX1/2;;LIMP;SDDRAWCL;
5-8 LTrngBoxを半分行い、円内向きになります；；LIMP;SdDrawClを行い、両足を閉じます。

9-12 HEELTwist; SDTSL tch;HEELTwist: SDTSR tch;
9-12 PartAの 1-4に同じです。

13-16 LTRNGBOX1/2;;LIMP;SDDRAWCL;
13-16 PartAの 5-8に同じです。

PARTB
1-4 VIN3; SUSIEQ;; VIN3;

1-4 左足から vinを3歩踏みます；右足から右前交差、左横、右前交差、左足フレア；フレアした左足から左前交差、右横、左前交差；

右足から vinを3歩踏みます；

5-8 SUSIEQ;;Cuca twice;;
5-8 左足からSUSIEQを行います；；左足からCuca;右足からCuca；

PARTC
1-4 pt Fwd&Bk;FWDTS; ptFWD&BK;FWDTS;

1-4 左足を前に pt、後ろに pt；左足からFwd TS; 右足を前にpt、後ろに pt；右足からFwd TS;

5-8 RKFWD&REC;BKHTCH3;RKFWD&REC:BKHTCH3:
5-8 左足を前進、右足に体重を戻して；左足からbk htch 3; 右足を前進、左足に体重を戻して；右足からbk Htch 3;

PARTD
1-4 CHSPK-A-BOO3/4;Heel TwistUp&Down;

1-4 CHSPEEK-A-BOOを開始し、男性円内向きでPK-A-BOOを行う；；； 両足を揃え踵をあげて、左、右、とツイストしながらしゃがみ、左、

右とツイストしながら体をあげます(1小節内で上げ下げを行う)

END
1-3 LTrnbBox1/2; Heel TwistUp&Down

1-3 PartAの 5-6小節目に同じです；；Part Dの 4小節目に同じです；


